
Protocol Diagnostiek bij longembolie
Diagnostiek bij verdenking longembolie. Beslisregels om bij stabiele 

patiënten longembolie uit te sluiten, met zo nodig 
een D-dimeertest in het ziekenhuis.

	 	 	

Protocol Quartz/Elkerliek ziekenhuis oktober 2016

Contra-indicatie

- Zwangerschap

Diagnostiek 

Bij verdenking longembolie: beslisregel van Wells

Item                             Ja = ... punten
1. Klinische tekenen en symptomen van diep veneuze trombose  3
2. Longembolie waarschijnlijker dan andere diagnose   3
3. Hartfrequentie >100/min      1,5
4. Immobilisatie > 3 dagen of OK in 4 voorgaande weken   1,5 
5. Eerder doorgemaakte longembolie of DVT    1,5
6. Haemoptoë        1 
7 Maligniteit, onder behandeling, behandeld in jl 6 maanden,   1 
 of palliatief
Score Wells beslisregel        ……
 
Score Wells beslisregel ≤ 4:     D-dimeertest, uit te 
        voeren in het ziekenhuis
 
Score Wells beslisregel ≤ 4 en D-dimeertest = negatief  Longembolie vrijwel 
        zeker uitgesloten 
Score Wells beslisregel > 4, of    Patiënt insturen
Score Wells beslisregel ≤ 4 en D-dimeertest = positief  

Voor traject diagnostiek: zie ook stroomschema

- gebruik: ‘Rapportageformulier D-dimeer  DVT en longembolie en aanvraag 
                 echografie t.b.v. Diep Veneuze Trombose’ 
- bij aanvraag D-dimeer bij verdenking van longembolie via ZorgDomein in 
 opmerkingenveld vermelden dat het om verdenking LE gaat  

 




